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品川で導入2年の「セカンドステゥプ」

怒
り
を
感
じ
た
時
、

「キ
レ
」
ず
に
感
情
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
方
法
を
子
ど
も
た
ち
に
身
に
つ
け

さ
せ
よ
う
と
、
品
川
区
教
委
が
取
り
組
み
始
め
て
今
警
で
２
年
に
な
る
。
採
り
入
れ
た
の
は
米
国
で
考

案
さ
れ
た
プ
ロ
グ
ラ
ム

「セ
カ
ン
ド
ス
テ
ッ
プ
」
。

「け
ん
か
は
だ
め
」
と
い
う

「し
つ
け
」
で
は
な

く
、
子
ど
も
た
ち
自
身
が
問
題
解
決
に
向
け
て
考
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
カ
の
訓
練
だ
。
レ
ッ
ス

ン
を
の
で
い
て
み
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（豊
吹
雪
）

セ
カ
ン
ド
ス
テ
ツ
プ
は
約
２０
年

前
、
米
国
で
開
発
さ
れ
て
現
在
は

世
界
Ｗ
力
国
で
使
わ
れ
て
い
る
。

言
葉
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
重
視
し
、
子
ど
も
た
ち
に
人

間
関
係
を
円
滑
に
す
る

「
ツ
ー
シ

ャ
ル
ス
キ
ル
」
を
身
に
つ
け
さ

せ
、
暴
力
の
加
害
者
に
し
な
い
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
る
。

日
本
で
は
０１
年
、
普
及
や
実
践

者
を
養
成
す
る

「Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
入
日

本
こ
ど
も
の
た
め
の
委
員
会
」

（本
部

，
世
田
谷
区
　
ゴ
一き
く
ヽ

草
〓
〓
ム
～
命
―
十
ｏ
【
い
）
が
発

足
。
４
～
８
歳
向
け
の
教
材
を
翻

訳
し
、
幼
稚
園
や
小
学
校
の
ほ

か
、
児
童
養
護
施
設
な
ど
で
も
活

用
さ
れ
て
い
る
。
日
本
語
版
を
翻

訳
し
た
理
事
の
渡
辺
紀
久
子
さ
ん

は

「キ
レ
る
の
は
子
ど
も
に
原
因

が
あ
る
の
で
は
な
い
」
と
言
い
、

却篠

品
川
の
全
小
学
校
導
入

社
会
性
を
身
に
つ
け
る
訓
練
の
重

要
啓
誹

。ヽ

彩

杏

露

昭
謹

（燦

心
理
）
は

「プ
ロ
グ
ラ
ム
を
受
講

後
、
子
ど
も
の
攻
撃
性
が
減
少
し

た
と
い
う
科
学
的
デ
ー
タ
も
得
て

お
り
、
各
地
域
に
合
っ
た
方
法
で

採
り
入
れ
て
い
っ
て
欲
し
い
」
と

事

。

全
国
で
初
め
て
、
教
育
委
員
会

と
し
て
プ

ロ
グ
ラ
ム
の
採
用
を

申穀確的割荘碑Ⅵ晦韓勲説

で
に
４０
ぁ
る
全
小
学
校
で導
入
す

陣
襲
銑
理
翠
義

ぶ
一
　
　
　
　
，一

区
教
委
指
導
課
で
は

「価
値
観

を
教
え
る
の
で
は
な
く
、
具
体
的

な
揚
面
で
の
対
応
術
を
学
ぶ
授

業
。
子
ど
も
た
め
立
は
社
会
の
一

員
と
し
て
、
他
者
と
関
係
を
結
ぶ

力
を
身
に
つ
け
て
い
っ
て
欲
し

い
」
と
話
し
て
い
る
。

「
怒
り
を
感
じ
た
時
、
顔
や
体
は
ど
う
な
る
？
」

と
の
問
い
に
、
み
ん
な
で
怒
り
の
ポ
ー
ズ
日
品
川

区
西
五
反
田
４
丁
目
の
第
四
日
野
小
学
校
で

セ
カ
ン
ド
ス
テ
ツ
プ
は
３

章
で
構
成
さ
れ
て
い
る
。
第

１
章
は
相
手
の
気
持
ち
を
思

い
や
り
、
自
分
の
気
持
ち
を

表
現
す
る
「相
互
の
理
解
」
。

第
２
章
は
問
題
の
対
応
策
を

複
数
出
し
て
、
最
良
だ
と
思

う
も
の
を
試
す

「問
題
の
解

決
」
。
最
後
の
章
は
、
怒
り

を
自
覚
し
て
ど
う
対
処
し
た

ら
よ
い
か
を
学
ぶ

「
怒
り
の

扱
い
」
だ
。

昨
年
度
か
ら
セ
カ
ン
ド
ス

テ
ッ
プ
を
導
入
し
た
品
川
区

立
第
四
日
野
小
学
校

（
矢

渡
哲
郎
校
長
）
。
１８
日
、
２

年
１
組
で

「怒
り
」
に
つ
い

て
学
ぶ
レ
ッ
ス
ン
が
あ

っ

た
。
第
３
辞
の
最
初
の
授
業

だ
。橋

摩
巳
先
生
（３０
）は
子
ど

も
た
ち
に
、
怒
っ
た
時
に
は

ど
ん
な
身
体
反
応
が
出
る

か
、
聞
い
た
。
　

・

「怒
臨
る
」

「暴
れ
る
」

「
物
を
投
げ

つ
け
た
く
な

る
」

「隅
っ
こ
で
独
り
に
な

る
」

「泣
く
」
…
‘…
。

す
る
と
橋
先
生
は
ボ
ー
ド

を
取
り
出
し
た
。
そ
こ
に

は
、
こ
う
書
か
れ
て
い
る
。

「問
題
解
決
の
ス
テ
ッ
プ

／
安
全
か
な
？
／
気
持
ち
は

？
／
フ
ェ
ア
か
な
？
／
う
ま

く
い
き
そ
う
？
」

先
生
は
み
ん
な
が
挙
げ
た

「反
応
」
に
、
こ
の
項
目
を

当
て
は
め
て
い
っ
た
。

「
『
怒
鳴
る
』
は
安
全

？
」

「
う
～
ん
、
ま
あ
安

全
」

「気
持
ち
は
？
」

「怒

鳴
ら
れ
た
ら
気
持
ち
よ
く
な

い
」

「
フ
ェ
ア
か
な
？
」

「ち
が
う
」

「う
ま
く
い
く

つ
と

「全
然
、
い
か
な
い
」

子
ど
も
た
ち
の
意
見
通

り
、
だ
め
に
は

「
Ｘ
」
を
つ

け
て
い
っ
た
ら
、
結
局
す
べ

て
に

「
×
」
が
つ
い
た
。

授
業
の
締
め
く
く
り
。

「怒
る
の
は
普
通
だ
か
ら

怒
っ
て
も
い
い
ん
だ
よ
。
で

も
ね
、
怒
鳴
っ
て
も
暴
れ
て

も
解
決
は
し
な
い
ね
。
次
国

は
怒
っ
た
時
に
ど
う
し
た
ら

い
い
か
を
勉
強
し
よ
う
」

橋
先
生
は
昨
夏
、
セ
カ
ン

ド
ス
テ
ッ
プ
の
研
修
を
受
け

た
。
当
初
は
、

「
こ
ん
な
当

た
り
前
の
こ
と
を
や
る
必
要

が
あ
る
の
か
」
と
思

っ
た
と

い
う
。
し
か
し
今
は
、
効
果

を
実
感
し
て
い
る
。

昨
年
１２
月
、
大
き
な
模
造

紙
１
枚
に
み
ん
な
で
プ
ロ
グ

ラ
ム
を
書
い
て
い
る
時
の

こ
と
だ
っ
あ
る
子
が

「
（込

ん
で
い
て
）
で
き
な
い
か
ら

や
め
る
」
と
書
っ
た
ら
、
別

の
子
が

「
一
人
ず
つ
や
っ
た

ら
で
き
る
か
ら

一
緒
に
や

ろ
う
」
と
酵
び
か
け
て
い

た
。
　

　

一

２
学
期
中
に

「問
題
の
解

決
」
の
章
で
取
り
上
げ
た
、

「
一
つ
の
物
を
み
ん
な
で
使

う
に
は
？
」
の
レ
ッ
ス
ン
で

行
っ
た
口

！―
ル
プ
レ
ー
の
再

現
だ
っ
た
”

同
じ
２
年
生
を
受
け
持
つ

新
井
恵
先
生
（
４２
）
は
こ
う
考

え
る
。

「順
番
を
守
る
べ
き

こ
と
は
み
ん
な
分
か
っ
て
い

る
。
で
も
、

『順
番
に
し
よ

う
』
と
口
に
す
る
こ
と
は
ま

た
別
。
そ
こ
を
訓
練
す
る
必

要
は
あ
る
」

行動想定し段階的に訓練

「セカンドステップ」

社
会
性
を
身
に
つ
け
関
係
円
滑
化


